:
Sueikatos T/TA

~Sveikatos ABC laikrastis” - sveikatinimo ir profilaktikos
leidinys.

Kokia ,Sveikatos ABC laikras¢io” tematika?
Laikrastyje skaitytojams aiskiai ir paprastai pateikiama
informacija apie sveika mityba, sveikata stiprinancius
preparatus, negalavimus, ligas, jy profilaktika. Spausdi-
nami patarimai, kaip islikti graziems, i$saugoti sveikatg
bei kita aktuali masy dienoms informacija. Smalsiems
skaitytojams skirtos intriguojancios istorijos, pasaulio
jvairenybés, kryZiazodziai ir netgi anekdotai.

“Sveikatos ABC laikrastis” prenumeruojamas visiems
naujiems “Aconitum klubo” nariams, dél to kiekvieng
ménesj vien prenumeratoriams yra iSplatinama dau- Arli’n;‘“s“ﬂalﬁ:)‘"‘-“z:i
giau nei 25000 laikras¢io egzemplioriy. ™ SEZONUI?
Laikras¢io skaitytojus vilioja tikrai nedidelé prenumera- &
tos kaina - tik 2,8 lito vienam ménesiui.

Laikrastis leidziamas du kartus per ménes;.
Formatas: A3.

Apimtis: 16 puslapiy, 4 i$ jy - spalvoti.
Tirazas: ,Sveikatos ABC laikrastis” -25 000 egz.

REKLAMOS JKAINIAI
Laikrascio,Sveikatos ABC laikrastis” reklamos jkainiai
(be PVM):

Reklaminis plotas Kaina, Lt

1 cm? nespalvotos reklamos 3,50

1 cm? spalvotos reklamos 4,50 (
JNEZYS

Reklamos agentiroms taikome 10 proc. nuolaida M"Al]!,B_REAlYB

Mes galime sumaketuoti Jasy reklama. _ 7
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Sueiliatos:

LAIKRASCIO REKLAMOS MATMENYS:

297 297 297
265
A4
Q e
< <| (™
A3 1/3 1/4
T Matmenys (mm) Reikala.wimai maketsji: .
150 dpi, CMYK paruostas spaudai
A3 297x420 maketas TIFF, PDF, JPG formatu.
1/2 297x210
148,5x420
1/3 99x420
140x297
1/4 66,25x368
(dedama tinklelyje
265x368) 265x92
KUR PLATINAMAS Leidéjas: UAB,Sveikatos ABC".

~SVEIKATOS ABC LAIKRASTIS"?
Laikrastj galima prenumeruoti visuose
pasto skyriuose, ,Lietuvos ryto” platini-
mo tarnybose, internete:
www.prenumerata.lt

“Sveikatos ABC laikrastj” jsigyti galima
visose Lietuvos miesty bei rajony spau-
dos platinimo vietose.

Kiekvienas laikras¢io numeris pristato-
mas LNK TV laidoje ,Sveikatos ABC".

Tikimés sékmingo bendradarbiavimo.

Asmuo kontaktams:
Rima Balanaskiené
Mob.: 8 686 45888

El.p. abc@sveikatosabc.lt



